
Strickanleitung Pullunder ‘Brother Bird’ oder ‘Dylane’

(Rundhals oder Troyer) Gr 98/104 (110/116 : 122/128 : 134/140)

Gestrickt wird der Pullunder in 2 Teilen (Rücken- und Vorderteil) von unten nach oben, die Blenden bzw. Kragen werden 
überwiegend direkt mit angestrickt. 

Maschenprobe im Grundmuster (Halbpatent)

Mit Nadel Nr. 3,5: 22 M (Maschen) und 52 R (Reihen) = 10× 10 cm (leicht gedehnt gemessen).

Material

Rundhals Pullunder Größen 98/104 und 110/116: 150 g (Größen 122/128 und 134/140: 200 g) Cool Wool oder Cool Wool 
Vintage von Lana Grossa, 100% Merinowolle, Lauflänge 160 m/50g

Troyer: ca. 30 g zusätzlich, sowie  1 Reißverschluss 14 - 18 cm lang (je nach gewünschter Kragenlänge)

je 1 Rundstricknadel 3,5 mm und 3 mm

Maschenhalter oder weitere Nadel zum Stilllegen von Maschen (oder Garnrest auf dicker Nadel)

Optional: 1 Nadelspiel 3 mm für die Halsblende

Abkürzungen

M = Masche(n)               re = rechts              li = links               str = stricken              abh = abheben               wdh = wiederholen 

R = Reihe                   HR = Hinreihe              RR = Rückreihe

Maße  (Anm.: Evtl. längt sich der Pullunder nach dem Waschen noch etwas.) 



Rippenmuster

 1 M re, 1 M li im Wechsel, in Rückreihen die M stricken, wie sie erscheinen (re M re, li M li str).

Halbpatentmuster (ungerade Maschenzahl) S. Strickschrift: Es sind Hin- und Rückreihen gezeichnet. Die M sind so 
dargestellt, wie sie gestrickt werden (Ansicht jeweils HR und RR)

Die M u. Umschlag aus der Vor-R re zus. str

1 M mit Umschlag li abheben

1 M li str

1 M re str

Strickanleitung Pullunder mit Rundhals und Troyer

Rückenteil

Mit Rundstricknadel Nr. 3 eine ungerade Maschenzahl anschlagen: 77 (81 : 85 : 89) M. 

R 2 (RR): 1 M re, 1 M li im Wechsel arbeiten, die 1. M (und die letzte M in der R) ist eine re M.

R 3 (HR): 1 M wie zum Linksstr abh mit Faden vor der Nadel, 1 M re, 1 M li bis zum Reihenende str.

Wenn das Bündchen ca. 4 cm misst, im Halbpatentmuster mit Nadeln Nr. 3 ½ weiterarbeiten bis zu einer Gesamthöhe 
von 20 (23 : 26 : 29) cm. 

Armausschnitte

R 1 (HR) : Ab hier über die ersten und letzten 4 M einen Patentrand arbeiten: 1 M wie zum Linksstr abh, 1 M re str, 1 M 
wie zum Linksstr abh, 1 M re, im Halbpatentmuster arbeiten bis nur noch 4 M auf der linken Nadel übrig sind, 1 M re, 1 M 
wie zum Linksstr abh, 1 M re, 1 M wie zum Linksstr abh.*

R 2 (RR): 1 M re*, 1 M wie zum Linksstr abh, 1 M re, 1 M wie zum Linksstr abh, dann Patentmuster str, die letzten 4 M 
der R dann wieder als Patentrand (1 M wie zum Linksstr abh, 1 M re, 1 M wie zum Linksstr abh, 1 M re).

R3 (HR):  Nach dem Patentrand, 1 M li mit U abh, die folgenden 3 M nach rechts geneigt zusammenstr, so dass die M, 
die am weitesten innen liegt, oben liegt und zum Rand zeigt, im Patentmuster weiterstr bis noch 8 M auf der linken 
Nadel liegen, 3 M nach links geneigt zusammenstr, so dass die 1. (re) M zum Rand zeigt und oben liegt, 1 M 
Patentmuster, 4 M Patentrand.

R 4 (RR): Patentrand, Halbpatentmuster, Patentrand .

R 5-8 ohne Abnahmen arbeiten.

R 3 - 8 noch 2x  wdh (alle Größen), dann über 65 (69 : 73 : 77) M weiter 
gerade hoch str bis eine Gesamtlänge von 35 (39 : 43 : 46,5) cm erreicht ist.

In der folgenden HR für die Schultern die ersten 16 (18 : 20 : 20) M abketten, die nächsten 
33 (33 : 33 : 37) M für die Halsblende bzw. den Kragen auf eine Hilfsnadel ziehen oder mit 
einem Hilfsfaden stilllegen, die übrigen 16 (18 : 20: 20) M abketten.

RR 2: 2. R (Rückreihe) Halbpatentmuster:  

HR 1: 1. R Halbpatentmuster:

RR (-1) letzte R Bündchen:

HR (-2): vorletzte R Bündchen:
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*Tipp: Vielleicht findest du es einfacher, für den Patentrand die letzte M der Reihe links zu str und nach dem Wenden 
die 1. M wie zum Rechtsstr abzuheben. Die folgende M ist eine Linksmasche und wird dann ebenfalls abgehoben.

Nach rechts geneigte Abnahmen.  (Links 
geneigte Abnahmen sind an dieser Stelle 
genauso möglich, wichtig ist nur, dass die 
Seiten gegengleich gearbeitet werden).



Vorderteil

Das Vorderteil zunächst (bis zur letzten  Abnahme für die Armausschnitte) wie das Rückenteil arbeiten = 65 (69 : 
73 : 77) M. 

Für das Modell mit dem Rundhalsausschnitt gerade hoch str, bis der Pullunder eine Gesamtlänge von 30 (34 : 38 : 
41,5) cm hat (ab Armausschnitt 10 [11 : 12 : 12,5] cm), für das Modell mit dem Reißverschluss bis zu einer 
Gesamtlänge von 27 (32 : 35 : 37) cm[7 [8 : 9 : 9] cm ab Armausschnittbeginn). 

Rundhalsmodell Brother Bird

Rundhalsreihe 1 (HR): Die mittleren 13 (13 : 13: 17) M markieren (Anfang und Ende). Die ersten 21 (23 : 25 :  25) 
M  = bis 5 M vor der Markierung wie bisher str,  die folgenden 3 M nach re (zum Armausschnitt) geneigt 
zusammenstr, 2 M im Rippenmuster str (dem Erscheinungsbild folgen), die mittleren 13 (13 : 13: 17) M auf einem 
Hilfsfaden oder einer Hilfsnadel stilllegen, 2 M im Rippenmuster str., 3 M nach li geneigt zusammenstr, die R wie 
bisher beenden.

Rundhalsreihe 2 (RR): Mustergemäß str (die letzten beiden M vor dem Halsausschnitt im Rippenmuster).

R 3 - 6 ohne Abnahmen arbeiten.

R 7 (HR): 2 M im Rippenmuster str, 3 M nach li geneigt zusammenstr, R mustergemäß beenden.

R 8 (RR): mustergemäß Str.

R 3-6 noch 3x wdh = 16 (18 : 20 : 20) M.

Wenn eine Gesamtlänge von 35 (39 : 43 : 46,5) cm erreicht ist, die Schultermaschen abketten. Die 2. Seite 
gegengleich arbeiten. Darauf achten, dass sich die Abnahmen ebenfalls in die nun entgegengesetzte Richtung 
neigen.

Halsblende

 33 (33 : 33 : 37) M aus dem rückwärtigen Halsausschnitt auffassen, ca. 20 M aus der vorderen Halsausschnitt-
Schrägung, die 13 (13 : 13 : 17)  vorderen stillgelegten M auffassen, noch einmal ca. 20 M aus der Schrägung =  ca. 
86 (86 : 86 : 94)  M.

Nach ca. 3 cm oder Wunschlänge abketten.

Fertigstellung: Noch offene Nähte schließen, Fäden vernähen. 

Modell mit Troyerkragen Dylane

Für das Modell mit Troyerkragen in 27 (31 : 35 : 38,5) cm Gesamthöhe die Arbeit teilen: 

R1 (HR): Die mittlere M markieren, bis vor die markierte M str, 1 M verschränkt oder aus einem 
Maschenschenkel hinzu aufnehmen (damit beide Seiten dieselbe M-Zahl haben), wenden, zunächst diese Seite 
beenden.

R2 (RR): Die RR mit 3 Patentrandmaschen beginnen, die restlichen M wie bisher arbeiten.

Wenn eine Gesamtlänge von 30 (34 : 38 : 41,5) cm erreicht ist, für die Halsform in einer Hinreihe die erste 
Abnahme arbeiten und  M auf einem Maschenhalter oder Extrafaden stilllegen (oder einfach ungestrickt lassen):

1. R (HR): Vom Armausschnitt aus die M str, bis noch 12 M auf der linken Nadel sind. Die folgenden 3 (re - li -re) 



M nach rechts (zum Armausschnitt) geneigt zusammenstr (d.h. die dem Halsausschnitt nächstliegende re M liegt 
oben), 2 M im Rippenmuster str, 7 (7 : 7 : 9) M ungestrickt lassen (stilllegen), wenden. 

Ab hier in der Mitte für den Halsausschnitt zunächst keinen Patentrand 
mehr stricken:

2. R (RR): 1. M abh, 1 M re, mustergemäß die R beenden.

Die Abnahmen für den Halsausschnitt noch 4x in jeder 6. R wdh. 

Wenn die Gesamtlänge von 35 (39 : 43 : 46,5) cm erreicht ist, die 
restlichen Schultermaschen abketten. Die 2. Vorderteilhälfte 
gegengleich arbeiten, darauf achten, dass die Abnahmen am 
Halsausschnitt ebenfalls gespiegelt werden.

Die Schulternähte schließen. Zu Nadeln Nr. 3 wechseln. Die 
stillgelegten Halsauschnittmaschen str: 3 M als weitergeführter Patentrand, dann im Re-Li-Rippenmuster. Aus der 
Halsausschnittschräge ca. 20 M herausstr, dann die stillgelegten M des Rückenteils str, wieder ca. 20 M aus der 
Schräge str und schließlich die restlichen stillgelegten M, die letzten 3 davon als Patentrand = ca. 87 (87 : 87 : 95)  
M. Darauf achten, dass das Rippenmuster mustergemäß die Patentmaschen passend fortsetzt (bei Bedarf evtl. M 
zunehmen oder zusammenstr.)

Wenn der Kragen ca. 20 cm lang ist (am besten den Reißverschluss zum Anpassen nehmen), die Kragen-M bis auf 
die ersten und letzten 4 M abketten. Die letzten 4 M an jeder Seite glatt rechts als Blende weiterstr, um den 
Reißverschluss damit abzufüttern. Optional: beide Blenden für die letzten cm verbinden, um das 
Reißverschlussende gut abzudecken. Wenn die benötigte Blenden-Länge erreicht ist, abketten.

Fertigstellung:

Den Kragen nach innen einschlagen, den Reißverschluss einnähen, dann den Kragen an der Pullunder-Innenseite 
annähen.Noch offene Nähte schließen, Fäden vernähen.


