
©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH
 -

 F
ot

o:
 S

an
dr

a 
B

ie
lm

ei
er

DAMENPULLOVER ·
LANDLUST ALPAKA MERINO 160
Modell 03 – Landlust 06/21

www.lana-grossa.com



© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 40/42, 44/46 und 48/50 stehen in 
Klammern nacheinander, jeweils getrennt durch Binde-striche. 
Steht nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Landlust Alpaka Merino 
160“ (50% Baby Alpaka, 50% Schurwolle Merino filzfrei, LL 
ca. 160 m/50 g), 350 (400 - 450 - 500) g in Violett (Fb 416); 
Stricknadeln Nr. 5, je 1 Rundstricknadel Nr. 5, 60 cm und 100 
lang, 2 blaue und 12 rote Maschenmarkierer.

Glatt re: In Rd alle M re str.

Perlmuster: 1 M re, 1 M li im Wechsel str. In jeder 2. R/Rd die 
M versetzen.

Streifenfolge Vorder- und Rückenteil: Das Streifenmuster 
besteht aus mehreren R glatt re und je 2 R im Perlmuster, die-
se sind jedoch unterschiedlich lang. 
2 ganze R im Perlmuster, 16 R glatt re, 2 R die ersten 40 M 
am re Rand im Perlmuster restl. M glatt re str., 6 R glatt re, 2 
R die ersten 60 M am re Rand im Perlmuster restl. M glatt re 
str.,16 R glatt re, 2 ganze R im Perlmuster, 16 R glatt re, 2 R 
die letzten 40 M am li Rand im Perlmuster restl. M glatt re str., 
6 R glatt re, 2 R die letzten 60 M am li Rand im Perlmuster 
restl. M glatt re str.,16 R glatt re.

Streifenfolge Ärmel: 2 ganze R im Perlmuster, 16 R glatt re, 
2 R die ersten 30 M am re Rand im Perlmuster restl. M glatt re 
str., 6 R glatt re, 2 R die ersten 46 M am re Rand im Perlmus-
ter restl. M glatt re str.,16 R glatt re, 2 R die letzten 30 M am li 
Rand im Perlmuster restl. M glatt re str., 6 R glatt re, 2 R die 
letzten 46 M am li Rand im Perlmuster restl. M glatt re str.,16 
R glatt re, 2 ganze R im Perlmuster, 16 R glatt re, 2 R die ers-
ten 30 M am re Rand im Perlmuster restl. M glatt re str., 6 R 
glatt re, 2 R die ersten 46 M am re Rand im Perlmuster restl. 
M glatt re str.,16 R glatt re.

Streifenfolge Rundpasse: 2 ganze Rd im Perlmuster, 16 Rd 
glatt re, 2 Rd wie folgt: ✶ die ersten 30 M nach der blauen 
Markierung und die 20 letzten M vor der nächsten blauen 
Markierung im Perlmuster, dazwischen glatt re str., ab ✶ noch 
1x wdh., 6 Rd glatt re, 2 Rd wie folgt: ✶ die ersten 38 M nach 
der blauen Markierung und die letzten 28 M vor der nächsten 
blauen Markierung im Perlmuster str., dazwischen glatt re str., 
ab ✶ noch 1x wdh.,16 Rd glatt re, 2 ganze Rd im Perlmuster 
str., weiter bis zur Halsausschnittblende glatt re str.

Rippenmuster: 1 M re verschränkt, 1 M li im Wechsel str., ab 
der 2. Rd alle M str. wie sie erscheinen.

Maschenprobe: 22 M und 28 R glatt re mit Nd. Nr. 5 = 10 x 
10 cm.

Rückenteil: 98 (106 - 114 - 124 ) M anschlagen und in der 1. 
Rück-R 1 M li, 1 M re im Wechsel str. Dann glatt re in R wei-
terarb.
10 R glatt re str., dann in der Streifenfolge Vorder- und 
Rückenteil weiterarb.
Nach 35 cm ab Anschlag nach der letzten R in der Streifenfol-
ge alle M stilllegen.

Vorderteil: Wie das Rückenteil str.

Ärmel: 80 (80 - 84 - 84 ) M anschlagen und in der 1. Rück-R 
1 M li, 1 M re im Wechsel str. Dann glatt re in R weiterarb.
10 R glatt re str., dann in der Streifenfolge Ärmel weiterarb.
Gleichzeitig nach 10 cm = 29 R ab Anschlag beids. je 1 M 
abn., dann abw. in jeder 6. und 4. R 4x je 1 M und in jeder 2. 
R 2x je 1 M abn. = 66 (66 - 70 - 70) M.
Nach 24 cm = 67 R ab Anschlag beids. je 1 M zun., dann 
abw. in jeder 6. und 8. R (6. - 6. - abw. in jeder 4. und 6. R) 6x 
(8x - 8x - 10x) je 1 M zun. = 80 (84 - 88 - 92) M.
Nach 45 cm ab Anschlag nach der letzten R in der Streifenfol-
ge alle M stilllegen.
Den 2. Ärmel ebenso str.

Rundpasse: Die M aller Teile nach und nach auf die lange 
Rundstricknadel übernehmen: 98 (106 - 114 - 124) M Rücken-
teil, 80 (84 - 88 - 92) M 1. Ärmel, 98 (106 - 114 - 124 ) M Vor-
derteil und 80 (84 - 88 - 92) M 2. Ärmel = 356 (380 - 404 - 432) 
M. Zur Rd schließen und den Rd-Beginn zw. Rückenteil und re 
Ärmel mit 1 blauen Markierer markieren, ebenso eine blaue 
Markierung zw. dem li Ärmel und dem Vorderteil anbringen. Im 
Streifenmuster für die Rundpasse weiterstr., dabei mit 2 Rd im 
Perlmuster beginnen und in der 1. Rd zw. Ärmel und Vorderteil 
und zw. Ärmel und Rückenteil je 1 (1 - 1 - 0) M zun. = 360 (384 
- 408 - 432) M. Anschließend 12x jede 30. (32. - 34.- 36.) M 
mit je 1 roten Maschenmarkierer markieren.
In der Streifenfolge für die Rundpasse weiterstr., dabei 3x (2x 
- 2x - 2x) in jeder 4. Rd, 4x (3x - 2x - 2x) in jeder 3. Rd und 16x 
(20x - 23x - 25x) in jeder 2. Rd abw. die rot markierte M mit 
der M davor bzw. mit der M danach re zusstr. = 84 M. 
Nach 21 (22 - 23 - 24) cm Passehöhe für die Halsausschnitt-
blende im Rippenmuster in Rd weiterstr. Nach 6 cm Blenden-
höhe alle M locker abk. wie sie erscheinen.

Ausarbeiten: Den Pulli spannen, anfeuchten und trocknen 
lassen. 
Die Seiten- und Ärmelnähte schließen.Alle Fäden vernähen.
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. 
Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 
aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: 
Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 bis 
ganze Nadelstärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versu-
chen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie 
dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son-
dern auch passt!

Impressum

Herausgeber: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lanagrossa.de
Fotograf: Sandra Bielmeier

Maschenprobe

Abkürzungen
abgehob. = abgehoben
abh. = abheben
abk. = abketten
abn. = abnehmen
arb. = arbeiten
abw. = abwechselnd
beids. = beidseitig

Fb. = Farbe
fe M = feste Masche
folg. = folgende
Kettm = Kettmasche
Lftm = Luftmasche
li = links
lt. = laut

M = Masche
mittl. = mittleren
R = Reihe
Rd = Runde
re = rechts
restl. = restliche
Stb = Stäbchen

str. = stricken
U = Umschlag
wdh. = wiederholen
zun. = zunehmen
zusstr. = zusammenstricken
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