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DESIGN
Echte Wohlfühlsocken sind kaschmirweich! Wenn diese dann 
auch noch ein skandinavisches Design ziert, sind sie einfach 
perfekt und im Winter absolut unverzichtbar. Das hyggelige 
Paar entwarf die Designerin Stine & Stitch. Sie vereinte hierfür 
die einfarbige Meilenweit 50 g Cashmere mit der facettenreich 
bedruckten Meilenweit 50 g Cashmere Harmony. Das Design 
ist ausgefeilt. Das Jacquardmuster ist teilbar durch 4 und 
kann individuell vergrößert werden. Ein spannender Farbeffekt 
zieht sich durch das Muster. Ganz ohne Knäulwechsel fließen 
die Farben Flieder, Wollweiß, Hell- und Mittelgrau ineinander 
und ergeben ein edles Farbenspiel. 
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AUTORIN
Kerstin Balke | Stine & Stitch

MEILENWEIT-KOLLEKTION

https://www.woolplace.
de/strickanleitungen/
meilenweit-50-g-uni-
socken-3/

https://www.woolplace.
de/strickanleitungen/
meilenweit-50-g-uni-
socken-2/

https://www.woolplace.
de/strickanleitungen/
meilenweit-50-cashme-
re-socken/

https://www.woolplace.
de/strickanleitungen/
meilenweit-50-cashme-
re-loop/

https://www.woolplace.
de/strickanleitungen/
meilenweit-100-g-soja-
muetze/

https://www.woolplace.
de/strickanleitungen/
meilenweit-50-g-uni-
socken/

AUTORIN
Hinter dem Namen Stine & Stitch verbirgt sich Kerstin Balke. 
Die Designerin und Bestseller-Buchautorin (der Triologie Soxx-
Book, SoxxBook family + friends und SoxxLook Mützen, 
Loops und mehr, erschienen im TOPP Verlag) müssen wir 
nicht mehr vorstellen. Sie ist allseits als Strickkoryphäe 
bekannt. Die faszinierenden Jacquardmuster und mutigen 
Farbkombinationen ihrer Socken haben einen hohen Wieder-
erkennungswert. Bereits das zweite Jahr in Folge konnten wir 
Kerstin für eine Kooperation gewinnen. So wächst ihre Meilen-
weit-Kollektion auf Woolplace peu à peu.

LINKS
https://www.stineundstitch.de
https://www.instagram.com/stine_und_stitch
https://www.facebook.com/StineundStitch
https://www.facebook.com/lanagrossa
https://www.instagram.com/lanagrossa



Größe: 36/37, 38/39, 40/41 und 42/43

Die Angaben für Größen 36/37, 38/39, 40/41 und 42/43 
erscheinen hintereinander, durch einen Schrägstrich getrennt. 
Ist nur eine Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen.

Material: 
Lana Grossa Meilenweit 50 g Cashmere (70 % Schurwolle, 
25 % Polyamid, 5 % Kaschmir, Lauflänge 210 m/ 50 g), 100 g 
Dunkelgrau (Fb 7) und Meilenweit 50 g Cashmere 
Harmony (70 % Schurwolle, 25 % Polyamid, 5 % Kaschmir, 
Lauflänge 210 m/ 50 g), 50 g (Fb 216); Nadelspiel 2,5-3 mm

Bündchenmuster: 
1:1 Rippen: im Wechsel 1 M re verschränkt, 1 M li stricken.

Maschenprobe: 
Im Jacquardmuster 34 M x 38 R = 10 x 10 cm.

ANLEITUNG

Anschlag: 
64/64/68/68 Maschen in Dunkelgrau anschlagen, auf 4 Spiel-
nadeln verteilen (16M/16M/17M/17M pro Nadel) und zur Run-
de schließen. 15 Runde im Bündchenmuster stricken.

Schaft: 
Den Schaft glatt rechts mit 5 Runde in Dunkelgrau beginnen 
und anschließend im Jacquardmuster A in Dunkelgrau und 
Harmony weiterarbeiten. Die 1.- 29. Runde des Zählmusters 
1x stricken. Den Faden in Harmony abschneiden und 22 Run-
den in Dunkelgrau arbeiten.

Bumerangferse/Jojo-Ferse: 
Die Ferse nach Anleitung in Dunkelgrau über die Maschen der 
1. und 4. Nadel arbeiten.

Fuß: 
10/15/20/25 Runden in Dunkelgrau stricken. Anschließend im 
Jacquardmuster B in Dunkelgrau und Harmony weiterarbei-
ten. Die 1.-15. Runde 2x stricken. Den Faden in Harmony 
abschneiden.
Die Socke in Dunkelgrau beenden.

Spitze: 
Die Bandspitze nach Anleitung arbeiten. Den Faden durch die 
letzten 8 Maschen ziehen.
Den Faden abschneiden und nach innen ziehen. Alle Fäden 
vernähen und die 2. Socke genauso arbeiten.

Tipp: 
Wenn der Farbverlauf des Jacquardmuster bei beiden Socken 
möglichst gleich aussehen soll, muss Harmony bis zur 
gewünschten Farbe abgewickelt werden.
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Zeichenerklärung:

=	1 M in Meilenweit 50 g 
	 Cashmere in Fb 7

=	1 M in Meilenweit 50 g 
	 Cashmere Harmony in Fb 216
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SOCKEN MIT JOJO-FERSE
MEILENWEIT 50 G CASHMERE
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Grundanleitung

Für die JOJO-Ferse

Diese Grundanleitung bezieht sich auf 
Größe 38/39, gestrickt mit Nadeln Nr. 
2,5-3 in der Qualität Meilenweit Cash-
mere uni von Lana Grossa (210 m/50 
g). Die Maße für andere Größen entneh-
men Sie bitte der Größentabelle.

ANSCHLAG:
64 Maschen anschlagen, gleichmäßig 
auf 4 Nadeln verteilen (= 16 Maschen je 
Nadel) und zur Runde schließen. Das 
Fadenende und damit auch der Runden-
wechsel liegt in der rückwärtigen Mitte, 
also zwischen der 1. und 4. Nadel.

BEIN:
Einige Zentimeter im Bündchenmuster (1 
Masche rechts, 1 Masche links im Wech-
sel) stricken. Dann im Grundmuster wei-
terarbeiten. Geeignete Grundmuster sind 
kleine Rippen-, Zopf- oder Lochmuster 
oder ganz einfach glatt rechts. Das 
Grundmuster so aufteilen, dass die 
Maschen der 2. und 3. Nadel später den 
Rapport auf der Oberseite des Fußes 
sinnvoll fortsetzen können, während die 
Maschen der 1. und 4. Nadel ab der Fer-
se glatt rechts gestrickt werden. 

FERSE:
In ca. 20 cm Gesamthöhe mit der Ferse 
beginnen, dabei die letzten 1 – 2 cm 
bereits in der soeben beschriebenen 
Aufteilung arbeiten. Die Jojo-Ferse wird 
in Reihen glatt rechts über die Maschen 
der 4. und 1. Nadel gearbeitet. Die Fer-
senmaschen in drei Teile (= 11/10/11 
Maschen je Teil) aufteilen. Dann werden 
verkürzte Reihen mit doppelten 
Maschen von außen nach innen 
gestrickt.
1. Reihe (Hinreihe): Alle Maschen der 4. 
und 1. Nadel rechts stricken, wenden.
2. Reihe (Rückreihe): Mit einer doppel-
ten Masche beginnen. Hierfür den 
Faden vor die Arbeit legen, von rechts 
nach links in die 1. Masche einstechen, 
Masche und Faden zusammen abhe-
ben und den Faden fest nach hinten zie-
hen. Die Masche wird dabei über die 
Nadel gezogen und liegt nun doppelt. 

Wird der Faden nicht fest genug ange-
zogen, entstehen später Löcher. Die 
übrigen Maschen wie gewohnt links stri-
cken, einschließlich der letzten Masche 
der 4. Nadel, wenden.
3. Reihe (Hinreihe): Eine doppelte 
Masche arbeiten. Dann alle Maschen 
rechts stricken, die doppelte Masche 
am Ende der Reihe der 1. Nadel bleibt 
ungestrickt, wenden.
4. Reihe (Rückreihe): Eine doppelte 
Masche arbeiten. Dann alle Maschen 
links stricken, die doppelte Masche am 
Ende der Reihe der 4. Nadel bleibt 
ungestrickt, wenden. Die 3. und 4. Rei-
he wiederholen, bis an jeder Seite 11 
Doppelte und in der Mitte 10 einfache 
Maschen liegen. Die letzte Reihe ist eine 
Hinreihe und gleichzeitig der Beginn von 
zwei Runden, die über alle Maschen 
gestrickt werden, die Maschen der 2. 
und 3. Nadel im Grundmuster, die 
Maschen der 4. und 1. Nadel glatt 
rechts stricken. Dabei in der 1. Runde 
bei den doppelten Maschen beide 
Maschenteile gleichzeitig erfassen und 
rechts zusammen stricken. Nach diesen 
zwei Runden werden wieder verkürzte 
Reihen mit doppelten Maschen 
gestrickt, jedoch diesmal von innen 
nach außen.
1. Reihe (Hinreihe): Die Fersenmaschen 
der ersten beiden Drittel (21 Maschen) 
rechts stricken, wenden.
2. Reihe (Rückreihe): Eine doppelte 
Masche arbeiten. Bis einschließlich der 
letzten Masche des mittleren Drittels 
links stricken, wenden.
3. Reihe (Hinreihe): Eine doppelte 
Masche arbeiten. Bis zur doppelten 
Masche der Vorreihe rechts stricken, 
diese wie beschrieben rechts zusam-
men stricken, die folgende Masche 
rechts stricken, wenden.
4. Reihe (Rückreihe): Eine doppelte 
Masche arbeiten. Bis zur doppelten 
Masche der Vorreihe links stricken, die-
se wie beschrieben links zusammen 
stricken, die folgende Masche links stri-
cken, wenden. Die 3. und 4. Reihe wie-
derholen, bis an jeder Seite 11 doppelte 
Maschen gestrickt wurden. Die letzte 
Reihe ist eine Hinreihe und gleichzeitig 
der Beginn der 1. Runde des Fußteils.

FUSS:
Der Fuß wird wieder in Runden gearbei-
tet. Die Maschen der 2. und 3. Nadel im 
Grundmuster, die Maschen der 1. und 
4. Nadel glatt rechts stricken. In ca. 20 
cm Fußlänge ab Fersenmitte mit der 
Spitze beginnen.

SPITZE:
Alle Maschen glatt rechts stricken. Für 
die Abnahmen die zweit- und drittletzte 
Masche der 1. und 3. Nadel rechts 
zusammen stricken, die letzte Masche 
rechts stricken. Die 1. Masche der 2. 
und 4. Nadel rechts stricken, die 2. 
Masche rechts abheben, die 3. Masche 
rechts stricken und die abgehobene 
Masche darüber ziehen. Nach der 1. 
Abnahmerunde 2 Runden glatt rechts 
stricken, nach der 2. bis 5. Abnah-
merunde je 1 Runde glatt rechts stri-
cken, dann in jeder folgenden Runde 
abnehmen, bis noch 8 Maschen übrig 
sind. Den Endfaden zweimal durch die 8 
Maschen ziehen und vernähen.
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Mache eine Maschenprobe! Stricke dafür ein 12 cm x 12 cm 
großes Stück im Muster deines ausgesuchten Modells. Danach 
zähle Maschen und Reihen im Bereich 10 cm x 10 cm aus. Sind 
es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: Stricke 
fester oder nimm dünnere Nadeln (1/2 bis ganze Nadelstärke). 
Hast du mehr Maschen gezählt: Versuche, lockerer zu stricken 
beziehungsweise nimm dickere Nadeln.
Bitte beachte: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher 
sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen der 
Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden diese 
immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit 
ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein Muss. 
So sieht dein Wunschmodell nicht nur schön aus, sondern 
passt auch!

Impressum

Herausgeber: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lanagrossa.de
Fotograf: Olaf Szczepaniak

Maschenprobe

Abkürzungen
Rdm = Randmasche
MM = Maschenmarkierer
M = Masche
U = Umschlag
re = rechts
li = links
kfb = 1 M re verdoppeln
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