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Material 

 

Garn:  

Lana Grossa Summer Lace (195 m, 50 g, 97 % Cotton, 3 % Elité)  

Farbe 110 (grau) 2 Knäuel – Farbe A  

Farbe 109 (blau) 2 Knäuel – Farbe B  

  

Nadeln: 

US 6 (4,0 mm) Rundstricknadel  

Maschenprobe: 

21 Maschen und 30 Reihen = 10 x 10 cm glatt rechts  

Größe:  

ca. 170 x 55 cm  

  

Abkürzungen 

aufn – Maschen aufnehmen 

R – Reihe 

M – Masche 

re – rechts 

li – links 

U – Umschlag 

Hr – Hinreihe 

Rr – Rückreihe 

abh – abheben 

zus – zusammen 

2rezus – 2 rechts zusammen stricken 

2lizus – 2 links zusammen stricken 

2abhzus – 2 Maschen nacheinander wie zum rechts stricken abheben, wieder auf die linke Nadel  
heben und dann rechts verschränkt zusammenstricken (englisch: ssk) 

abh(fl)abhzus – 1 Masche abheben (1 Masche fallen lassen bis zum Umschlag 5 Reihen drunter) 
1 Masche abheben, die beiden abgehobenen rechts verschränkt zusammenstricken 

rvh – 1 Masche rechts stricken, dabei die Masche auf der linken Nadel lassen, 1 weitere Masche 
rechts aus dem hinteren Maschenglied derselben Masche stricken, Masche von der Nadel  
gleiten lassen (englisch: kfb) 

lvh – 1 Masche links stricken, Masche auf der linken Nadel lassen, 1 weitere Masche links aus 
dem hinteren Maschenglied derselben Masche stricken, Masche von der Nadel gleiten lassen (=  
1 Zunahme) (englisch: pfb) 

StrSt – Strahlenstich 

StrStzus – Strahlenstich zusammenstricken 

 

 

 

2 Copyright @Fritzicreativ2017 



StrStzus – Strahlenstich zusammenstricken (Rückreihe) 

 

3 

1 2 

Spezial-Stiche 
 
StrSt – Strahlenstich (Hinreihe) 
Du hast bereits 6 Löcher gearbeitet. 

Mit der rechten Nadel in das rechte obere Loch (2 Reihen drunter) stechen, den Faden 
durchholen und eine lange Schlaufe ziehen, auf der Nadel lassen (1). Im Uhrzeigersinn nach 
unten rundherum wiederholen, bis 6 Schlaufen auf der Nadel sind (2). Nicht zu fest anziehen. 
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Stricke die 6 langen Schlaufen mit der vorhergehenden linken Masche zusammen (3). Fertig (4). 
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Start (Farbe A) 

3 Maschen anschlagen 

R1 (Hr) – re, rvh, re 

R2 (Rr) – 2re, rvh, re 

R3 (Hr) – re, rvh, 2rezus, re 

R4 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R5 (Rr) – re, rvh, re bis zum Ende (= 7 M) 

  

Teil 1  

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, re bis zu den letzten 3 M, 2rezus, re 

R3 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, rechts bis zum Ende 

 
Wiederhole die Reihen R1 bis R4, bis Du 46 M auf der Nadel hast. Dann stricke weiter mit Farbe 
B und wechsle die Farben jede zweite Reihe. Schneide den Faden nicht ab, sondern führe den 
Faden jeweils am Rand locker mit. Wenn Du insgesamt 10 Rippen pro Farbe gestrickt hast, 
schneide den Faden von Farbe A ab. (=76 M) 

  

Teil 2 (Farbe B) 

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R3 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R5 (Hr) – 6re *2rezus, U, re, U, 2abhzus, 5re* (7 mal), re, rvh, re 

R6 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R7 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R8 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R9 (Hr) – 5re *5re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus* (7 mal), 5re, rvh, re 

R10 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R11 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R12 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R13 (Hr) – 4re *2rezus, U, re, U, 2abhzus, 5re* (7 mal), 2rezus, U, re, U, 2abhzus, 4re, rvh, re 

R14 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R15 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R16 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R17 (Hr) – 3re *5re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus* (8 mal), 3re, rvh, re 
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R18 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R19 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R20 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R21 (Hr) – 5re, U, 2abhzus *5re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus* (8 mal), 2re, rvh, re 

R22 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R23 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R24 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re (= 94 M) 

  

Teil 3 (Farbe B)  

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, re bis zu den letzten 3 M, 2rezus, re 

R3 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, rechts bis zum Ende 

 
Wiederhole die Reihen R1 bis R4, bis Du 5 Rippen in Farbe B gestrickt hast. Dann wechsle mit 

Farbe A nach jeder zweiten Reihe. Schneide den Faden nicht ab, sondern führe den Faden jeweils 

am Rand locker mit. Wenn Du insgesamt 10 Rippen (je 5 pro Farbe) gestrickt hast, schneide den 

Faden von Farbe B ab. Stricke jetzt noch 5 Rippen in Farbe A. (= 124 M) 

  

Teil 4 (Farbe A) 

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R3 (Hr) – 4re, 2li, re *2li, re, U, re, 2li, re* (16 mal), 2li, re, U, re, rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, re, 3li, 2 re, *li, 2re, 3li, 2re* (16 mal), li, 2re, li, 3re  

R5 (Hr) – 4re, 2li, re *2li, 3re, 2li, re* (16 mal), 2li, 3re, 2li, rvh, re 

R6 (Rr) – re, rvh *li, 2re, 3li, 2re* (17 mal), li, 3re, 2rezus, re 

R7 (Hr) – 3re, 2 li, re *2li, 3re, 2li, re* (17 mal), li, rvh, re  

R8 (Rr) – re, rvh, li, re *lvh, 2re, 3 li, 2re* (17 mal), lvh, 5re 

R9 (Hr) – 3re, 2li, re, U, re *2li, abh(fl)abhzus, 2li, re, U, re* (17 mal), 2li, re, rvh, re 

R10 (Rr) – re, rvh, re *li, 2re, 3li, 2 re* (17 mal), 2zus, re 

R11 (Hr) – 3re, 1li, 3re, 2li, re *2li, 3re, 2li, re* (17 mal), 2li, rvh, re 

R12 (Rr) – re, rvh, li, 2re *li, 2re, 3li, 2re* (17 mal), li, 2re, 3li, 4re 

R13 (Hr) – 3re, li, 3re, 2li, re *2li, 3re, 2li, re* (17 mal), 2li, 2re, rvh, re 

R14 (Rr) – re, rvh, 3li, 2re *lvh, 2re, 3li, 2re* (17 mal), lvh, 2re, 3li, re, 2rezus, re 
R15 (Hr) – 3re, abh(fl)abhzus *2li, re, U, re, 2li, abh(fl)abhzus* (17 mal), 2li, re, U, re, 2li, (abh,  
2rezus, abgehobene M drüber ziehen), li, rvh, re  
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R16 (Rr) – re, rvh, 2re *li, 2re, 3li, 2re* (18 mal), li, 3re 

R17 (Hr) – 4re *2li, 3re, 2li, re* (18 mal), 2li, re, rvh, re 

R18 (Rr) – re, rvh, 2li, 2re *li, 2re, 3li, 2re* (18 mal), re, 2rezus, re 

R19 (Hr) – 3re *2li, 3re, 2li, re* (18 mal), 2li, 3re, rvh, re 

R20 (Rr) – re, rvh, re, 3li, 2re *lvh, 2re, 3li, 2re* (18 mal), 3re 
R21 (Hr) – 3re *2li, abh(fl)abhzus, 2li, re, U, re* (18 mal), 2li, (abh, 2rezus, abgeh. M drüber 
ziehen), 2li, rvh, re 

R22 (Rr) – re, rvh, li, 2re *li, 2re, 3li, 2re* (18 mal), li, 2re, 2rezus, re 

R23 (Hr) – 3re, li, re *2li, 3re, 2li, re* (18 mal), 2li, 2re, rvh, re 

R24 (Rr) – re, rvh, 3li, 2re *li, 2re, 3li, 2re* (18 mal), li, 4re 

R25 (Hr) – 3re, li, re *2li, 3re, 2li, re* (18 mal), 2li, 3re, li, rvh, re 

R26 (Rr) – re, rvh, 2re, 3li, 2re *li, 2re, 3li, 2re* (18 mal), li, re, 2rezus, re 
R27 (Hr) – 4re *2li, abh(fl)abhzus, 2li, re* (18 mal), 2li, (abh, 2rezus, abgeh. M drüber ziehen), 2li, 
re, rvh, re 

R28 (Rr) – re, rvh, li *lvh, 5li* (18 mal), lvh, 3re (= 142 st) 

  

Teil 5 (Farbe A) 

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, re bis zu den letzten 3 M, 2rezus, re 

R3 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, rechts bis zum Ende 

 
Wiederhole die Reihen R1 bis R4, bis Du 5 Rippen in Farbe A gestrickt hast. Dann wechsle mit  
Farbe B nach jeder zweiten Reihe. Schneide den Faden nicht ab, sondern führe den Faden jeweils 
am Rand locker mit. Wenn Du insgesamt 10 Rippen (je 5 pro Farbe) gestrickt hast, schneide den 
Faden von Farbe A ab. Stricke jetzt noch 5 Rippen in Farbe B. (= 172 M) 

  

Teil 6 (Farbe B) 

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R3 (Hr) – 6re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus * 5re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus* (16 mal), rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R5 (Hr) – 5re, 2rezus, U, 3re, U, 2abhzus *3re, 2rezus, U, 3re, U, 2abhzus* (16 mal), re, rvh, re 

R6 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R7 (Hr) – 3re, 2rezus, U, 5re, U, 2abhzus *re, 2rezus, U, 5re, U, 2abhzus* (17 mal), 2re, rvh, re 

R8 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R9 (Hr) – 7re *StrSt, 10re* (16 mal), StrSt, 9re, rvh, re 
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R10 (Rr) – re, rvh, *9li, StrStzus* (17 mal), 3li, re, 2rezus, re 

R11 (Hr) – re bis zu den letzten beiden M, rvh, re 

R12 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R13 (Hr) – 4re *5re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus* (17 mal), 5re, rvh, re 

R14 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R15 (Hr) – 4re *3re, 2rezus, U, 3re, U, 2abhzus* (17 mal), 6re, rvh, re 

R16 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R17 (Hr) – 5re *re, 2rezus, U, 5re, U, 2abhzus* (17 mal), 7re, rvh, re 

R18 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R19 (Hr) – 9re *StrSt, 10re* (17 mal), 4re, rvh, re 

R20 (Rr) – re, rvh, 5li *9li, StrStzus* (17 mal), 6li, 3re 

R21 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R22 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R23 (Hr) – 6re *5re, 2rezus, U, re, U, 2abhzus* (18 mal), rvh, re 

R24 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R25 (Hr) – 7re *3re, 2rezus, U, 3re, U, 2abhzus* (18 mal), re, rvh, re 

R26 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 4 M, re, 2rezus, re 

R27 (Hr) – 7re *re, 2rezus, U, 5re, U, 2abhzus* (18 mal), 2re, rvh, re 

R28 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re 

R29 (Hr) – 12re *StrSt, 10re* (18 mal), 9re, rvh, re 

R30 (Rr) – re, rvh *9li, StrStzus* (18 mal), 8li, re, 2rezus, re 

R31 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R32 (Rr) – re, rvh, li bis zu den letzten 3 M, 3re (= 196 M) 

  

Teil 7 (Farbe B) 

R1 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R2 (Rr) – re, rvh, re bis zu den letzten 3 M, 2rezus, re 

R3 (Hr) – re bis zu den letzten 2 M, rvh, re 

R4 (Rr) – re, rvh, rechts bis zum Ende 

 
Wiederhole die Reihen R1 bis R4, bis Du 5 Rippen in Farbe B gestrickt hast. Dann wechsle mit 
Farbe A nach jeder zweiten Reihe. Schneide den Faden nicht ab, sondern führe den Faden jeweils 
am Rand locker mit. Wenn Du insgesamt 10 Rippen (je 5 pro Farbe) gestrickt hast, schneide den 
Faden von Farbe B ab. Stricke jetzt noch 6 Rippen in Farbe A. (= 227 M) 

  
Kette locker ab mit rechten Maschen. Fertig! 
Wenn Du möchtest, kannst Du das Tuch in ein Entspannungsbad geben und liegend ausgebreitet 
trocknen lassen. Starkes Ausspannen ist nicht nötig.  
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